
„Vor allem wegen der Seele ist es notwendig, den 

Körper zu üben.“ (J.J. Rousseau) 

 

 

 

Vortrag von Professor Schneider (Sport- und 

Neurowissenschaftler der Deutschen Sporthoch-

schule Köln) zum Thema: 

„Bildung braucht Bewegung“ 

Wie Sport und Bewegung dazu beitragen 

können, die schulische Leistung zu verbessern. 

 

Dienstag, 01. Juli, 12:30 Uhr, Mensa der 

Gesamtschule Horst 


